Mena . CAMPUS ESCOLAR SETMANA DEL 29 DE JUNY AL 3 DE JULIOL

Dilluns | Dimarts Dimecres Dijous Divendres
Dia 29 Dia 30 Dia 1 Dia 2 Dia 3
Llenties estofades Macarrons a la bolonyesa amb Patata i bajoca Arrds amb tomaquet Canelons gratinats
formatge ratllat
Llonganissa amb tomaquet Medallé de llug amb enciam i Pollastre al forn amb xips Pilota estofada amb Truita de patates amb enciam i
olives xampinyons olives
logurt Fruita Fruita Fruita Postres lactiques

Nota: Menus revisats per la Dietista Cristina Ferré Saludes. Num. CAT 00647 Associacio Catalana de Dietistes-Nutricionistes (ACDN)
* Grup Cuina Gesti6 es reserva el dret de modificar els menUs sempre que sigui per causes alienes a la seva voluntat.
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Menl] . CAMPUS ESCOLAR SETMANA DEL 6 AL 10 DE JULIOL

Dilluns | Dimarts Dimecres Dijous Divendres
Dia 6 Dia 7 Dia 8 Dia 9 Dia 10
Arros tres delicies Espirals a la napolitana amb Cigrons saltats Patata i bajoca Arros a la cubana
formatge ratllat
Llibret de paé amb enciam i Peix a la marinera Mandonguilles a la jardinera Pollastre a la catalana Salsitxa frankfurt amb enciam i
blat de moro olives
logurt Fruita logurt Fruita Gelat

Nota: Menus revisats per la Dietista Cristina Ferré Saludes. Num. CAT 00647 Associacio Catalana de Dietistes-Nutricionistes (ACDN)
* Grup Cuina Gesti6 es reserva el dret de modificar els menUs sempre que sigui per causes alienes a la seva voluntat.
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Menu:

CAMPUS ESCOLAR

SETMANA DEL 13 AL 17 DE JULIOL

Dilluns |

Dia 13
Fideus rossos

Truita de patates amb enciam i
olives

Fruita

Dimarts

Dia 14
Patata i bajoca

Fricand6 de vedella amb
xampinyons

logurt

Dimecres

Dia 15
Arros saltat amb verdures

Peix amb salsa

Fruita

Dijous

Dia 16
Llenties estofades

Hamburguesa amb salsa de
tomaquet

Fruita

Divendres

Dia 17
Macarrons amb tonyina i
formatge ratllat
Nuggets de pollastre amb
amanida

Gelatina de maduixa

Nota: Menus revisats per la Dietista Cristina Ferré Saludes. Num. CAT 00647 Associacio Catalana de Dietistes-Nutricionistes (ACDN)
* Grup Cuina Gesti6 es reserva el dret de modificar els menUs sempre que sigui per causes alienes a la seva voluntat.

GrupCuinaGestio

GrupCuinaGestio
Cuina Gestio, s.l. Ignasi Iglesias, 89 - Poligon Agro-Reus - 43206 Reus - Tel. 977 310 371 - Fax 977 321 532 - cuinagestio@cuinagestio.com - www.cuinagestio.com

C‘i"in aill ?u re

GrupCuinaGestic



Menu:

CAMPUS ESCOLAR

SETMANA DEL 20 AL 24 DE JULIOL

Dilluns

Dia 20
Patata i bajoca

Croquetes casolanes amb
amanida

logurt

Dimarts

Dia 21
Cigrons estofats

Mandonguilles amb ceba i
tomaquet

Fruita

Dimecres

Dia 22
Espaguetis amb pernil i
formatge ratllat
Pollastre al forn amb xips

Fruita en almivar

Dijous

Dia 23
Arrds amb tomaquet

Peix amb salsa bearnesa

Fruita

Divendres

Dia 24
Canelons gratinats

Llonganissa amb verdura
arrebossada

Gelat

Nota: Menus revisats per la Dietista Cristina Ferré Saludes. Num. CAT 00647 Associacio Catalana de Dietistes-Nutricionistes (ACDN)
* Grup Cuina Gesti6 es reserva el dret de modificar els menUs sempre que sigui per causes alienes a la seva voluntat.
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Menu:

CAMPUS ESCOLAR

SETMANA DEL 27 AL 31 DE JULIOL

Dilluns

Dia 27
Arros a la milanesa

Medallé de llug amb amanida

Fruita

Dimarts

Dia 28
Llenties estofades

Hamburguesa amb tomaquet

logurt

Dimecres

Dia 29
Patata i bajoca

Pollastre guisat amb verdures

Fruita

Dijous

Dia 30
Macarrons a la bolonyesa
amb formatge ratllat
Magre amb salsa i pésols

Fruita

Divendres

Dia 31
Amanida variada

Pizza casolana

Postres especials i refrescos

Nota: Menus revisats per la Dietista Cristina Ferré Saludes. Num. CAT 00647 Associacio Catalana de Dietistes-Nutricionistes (ACDN)
* Grup Cuina Gesti6 es reserva el dret de modificar els menUs sempre que sigui per causes alienes a la seva voluntat.
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